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◎お知らせ

・1月5日(金)は冬休み期間となり、開所時間は10：00～17：00となります。1月9日から通常営業（

13：30～19：00）に戻ります。

・1月25日(木)10：00～12：00に保護者面談会を実施します。詳細は別途お便りを配布します。

お休み

成人の日



制作 クリスマス制作（サンタのくつなど） 微細運動、成果・場の共有

～お知らせ～
1月25日（木）10：00～12：00に保護者面談会を実施します。放課後教室の活動報告にとどまらず、認知行動療法認定カウンセラーをゲスト講師
に招いたワークショップを企画しています！詳細は別途お便りを配布いたします！

※楽しいクラスを作り上げていくため、お子さまの様子を見ながらプログラムを進めてまいります。そのため、クラスの状態に合わせて内容を変更する場合がございます。

お話会・言語課題 季節感の理解 季節感の理解、想像力十二支のはじまり（干支の絵本）

チームワーク・ボードゲーム 絵合わせカード 水道管ゲーム 視覚的注意・集中 協力、視覚的注意・集中

低学年 高学年 低学年 高学年

身体を動かすゲーム ビニール風船であそぼう アメリカンドッヂボール バランス感覚、よく見る 動きを捉える、勝敗

　ミニクリスマス会を実施し、みんなで歌ったり、ゲームをクリスマスにちなんだ形で遊んだりしました。お菓子のプレゼントもご用意させていただきました。お
楽しみいただけましたでしょうか？　年始からも、楽しく過ごしながらお子様たちの成長を促していけるよう、職員一同お力添えさせていただきます。どうぞ本年
もよろしくお願い致します。

後期(１月～３月)の目標：クラスのメンバーとさらに仲良くなろう

1月のプログラム　予定

課題 内容 中心テーマ

お話会・言語課題 なんでもバスケットクリスマス編、クリスマスソングを歌おう 指示理解、場の共有、聴覚的注意

制作 クリスマス制作（サンタのくつ、クリスマス会の輪飾り） 季節感を味わう・微細運動・成果の共有

身体を動かすゲーム つまようじ積み、棒キャッチ バランス感覚、よく見る 動きを捉える、協力

チームワーク・ボードゲーム りんごさがし（記号さがし） 間違い探し 視覚的注意・集中 協力、視覚的注意・集中

12月のプログラム　振り返り

課題 内容 中心テーマ

低学年 高学年 低学年 高学年
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