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放課後教室　行事予定表　（10月）

アントワープ運動会 
玉入れ

体育の日



9月のプログラム　振り返り
課題 内容 目標（中心テーマ）

身体を動かすゲーム アントワープ運動会(障害物競走) 狙って投げよう、よく見て動こう
微細運動 工作「月見」、「ハロウィン」 手先を使おう、季節の行事を知ろう・味わおう

言語課題・チームワークゲーム アントワープ運動会(障害物競走)、紙しばい・絵本の読み聞かせ 言葉で伝えよう、話をよく聴こう
　9月は「アントワープ運動会」と題して、玉入れや借り物競争の要素を含んだ、障害物競争を行いました。子どもたちはヒモについた鈴がならないようにジャンプしたり、くぐった
り、ボールを色ごとに分けたり・・・。楽しみながら様々なトレーニングを行う事が出来ていました。工作の「月見」では、はさみで紙を丸く切ってお団子を作り、その横に紙をね
じって作ったススキを飾りました。手先をつかう課題でしたが、一生懸命取り組んでくれました。「紙芝居」の読み聞かせでは、読み手になってくれる子どもたちが多く、上手に物語
を伝える事が出来ました。

10月のプログラム　予定
課題 内容 目標（中心テーマ）

身体を動かすゲーム 椅子取りゲーム、ボウリング、リズムゲーム 狙って投げよう、よく聞いて動こう
微細運動 工作「ハロウィン」、ハロウィンの衣装づくり 手先を使おう、季節の行事を知ろう・味わおう

言語課題・チームワークゲーム ハロウィンゲーム、紙しばい・絵本の読み聞かせ 言葉で伝えよう、話をよく聴こう
　10月はハロウィンに向けて、衣装づくりや工作、ゲームを行っていきたいと思います。衣装づくりではゴミ袋を用いて、服をつくる予定です。ハロウィンゲームでは言語課題を用意
し、『言葉で伝える』ことが出来るように促していきたいと思います。「リズムゲーム」は子どもたちからのリクエストが多かったプログラムです。音楽に合わせて体を動かしたり、
リズムを取るプログラムになります。
　気温の変動もあり、体調を崩しやすい季節になると思います。お体に気を付けてお過ごしください。
＊アントワープではお子様だけでなくご家族様のサポートもしていきたいと考えております。何かございましたらお気軽にスタッフにお声がけください。


